Gratin de Légumes o la wmozzarella

Pour 4 personnes

6009 de pomwnes de terve nouvelles,
2509 d'olgnons tiges,

2509 de petites courgettes,

3009 de tomates cerises,

200 de mozzavella de bufflonne,
3 gousses o'ail,

409 de chpres,

2 branchettes de romarin,

/2 bouquet de sauge,

1 bouquet de persil plat,

ees d’huile dolive,

Sel,

Polvre.

Ne conservez gue le blame et Le vert clalr des olgnons et coupez-les en tromgons d'environ 5
.

Coupez Les courgettes en rondelles de 1 cm.

Précuisez Les pommes de terve 10 mbnutes o L'eau bouillante salée. Pelez-les en coupez-les en
dewx dans Lla longueur.

Amenez wne casserole ol’eau salée i bullition, jetez-y les courgettes et Les oignons. Laissez
veprendre LEbullition 1 minute et égouttez.

Rincez les chpres sous Leau frolde et égouttez-les.

Hachez finement Les herbes.

Chauffez Uhuile d'olive dans wne poéle sans attenolre L'ébullition e t jetez-y Les chpres et Les
fines herbes. Retlrez du few. Assalsonmnez en sel et polvre en tenant compte du fait que
Vous assaisonnez ainst tout le gratin. Lalssez macérer.

Préchawffez le four o 210"

Disposez les pomumes de terve, Les olgnons, Les rondelles de courgettes et Les tomates dans un
plat a gratin. Parsemez dessus Lo mozzarvella coupe en petits morceaux. Pelez Les gousses
dail. Taillez-les en fines lamelles et vépartissez-les dans Le plat. Arvosez avee L'huile
assaisonnée et glissez oans Le four chaud pour 20 minutes puls ramenez la température i
190" et prolongez la cuisson de 5 minutes-

vartantes:
» Sans wmozzarella et/ow sans pommes de terve st ¢a accompagne gquelque chose ole

& MOUYYLSSant »

> Ne pas hésiter & mettre plus d’herbes et de chpres.

\ 4

Ne pas mettre de cipres mals seulement des herbes.

> Ownpeut essayjer avee d'autres Légumes mals il dott au molns Yy en avolr dewx de
«juth, » (courgettes, tomates + ...)

> Remplacer la sauge par du thym.

Nicole



